
 | Life Skills 

Financial Literacy Class Series Computer Literacy Class Series 

Joel Ryan is the founder (2007) and CEO of Perspective Omni
Media, servicing small to mid-sized businesses in the tri-state
area, Canada, and the Caribbean. Mr. Ryan is a Senior Systems
Engineer and Technical Architect, specializing in IT consulting and
cybersecurity. He has taught computer literacy and web design to
both adults and children. With in-depth expertise and extensive
knowledge of numerous operating systems, applications, and
platforms, Mr. Ryan brings a technologically based instructional
unit to the Life Skills program. 

Primary uses of Google Docs
Benefits of Google Docs
Similarities with Microsoft Word
Differences from Microsoft Word
Creating a document

Templates (resumes, project proposals,
             essays, letters, team meetings, etc.)

Recent documents
Blank documents (starting from scratch)

Navigating Google Doc features
Organizing information on a Google Doc
Getting the most from Google Docs
How to manage Google Docs

Savings & Checking Accounts
Budgeting and Managing Debt
Credit: How to Build and Protect Part I 
Credit: How to Build and Protect Part II
First Time Home Buying

      (Special Guest Speaker, David Sacci)
Recognizing and Preventing Scams
Identity Theft: Identifying and Preventing Part I 
Identity Theft: Identifying and Preventing Part II
Understanding Consumer Protections
Saving for the Future

Topics Covered Topics Covered

5:30PM - 6:30PM5:30PM - 6:30PM 6:45PM - 7:45PM6:45PM - 7:45PM

Paul A Coughlin serves as Vice President, Business Development
Officer of BCB Bank. Mr. Coughlin started with BCB Bank in early
2016. He has held various positions within the business development
department at BCB Bank. Mr. Coughlin is an active member in the
Bayshore community. He serves on the board of directors for the
RAINE Foundation, a local charitable non-profit, he is a strong
supporter of the Hazlet Hope Network, an organization assisting
community members struggling with addiction. He holds a Bachelor
of Science degree in Computer Science from The Citadel, the Military
College of South Carolina.

PAUL A. COUGHLIN
Vice President, Business Development Officer

JOEL RYAN
Founder and CEO, Perspective Omni Media

Computer & Financial Literacy
January 14 & 28
February 11 & 25
March 11 & 25
April 8 & 22
May 6 & 20

TUESDAYS
TAKE ADVANTAGE OF BOTH CLASSES ON THE SAME NIGHT! TAKE ADVANTAGE OF BOTH CLASSES ON THE SAME NIGHT! 

Attend 80%
or more of
the class

offerings and
receive a

special gift!

121 Drs. James Parker Blvd., Red Bank | Use the Life Skills Entrance, Door 9. Please ring bell.
For more information, contact: Birgit Mondesir  bmondesir@lunchbreak.org | 732-747-8577 ext. 3302

Scan to  RSVP

Member FDIC

https://docs.google.com/forms/d/1Xcl6wkFmxl2Pwy3
VSZEMYQKb44cTgTK_tYHD05ydXM0/edit



Serie de clases de educación financiera Serie de clases de alfabetización informática 

Joel Ryan es el fundador (2007) y director ejecutivo de Perspective
Omni Media, que presta servicios a pequeñas y medianas empresas
en el área de los tres estados, Canadá y el Caribe. El Sr. Ryan es
ingeniero de sistemas sénior y arquitecto técnico, especializado en
consultoría de TI y ciberseguridad. Ha impartido clases de informática
y diseño web tanto a adultos como a niños. Con una gran experiencia
y un amplio conocimiento de numerosos sistemas operativos,
aplicaciones y plataformas, el Sr. Ryan aporta una unidad didáctica
basada en la tecnología al programa de habilidades para la vida. 

Usos principales de Google Docs
Beneficios de Google Docs
Similitudes con Microsoft Word
Diferencias con Microsoft Word
Creando un documento

Plantillas (currículums, propuestas de proyectos,
             ensayos, cartas, reuniones de equipo, etc.)

Documentos recientes
Documentos en blanco (empezando desde cero)

Cómo navegar por las funciones de Google Docs
Cómo organizar la información en un documento de
Google
Cómo aprovechar al máximo Google Docs
Cómo administrar Google Docs

Cuentas de ahorro y corrientes
Presupuesto y gestión de deuda
Crédito: Cómo construir y proteger, parte I 
Crédito: Cómo construir y proteger, parte II
Compra de vivienda por primera vez

      (Orador invitado especial: David Sacci)
Cómo reconocer y prevenir estafas
Robo de identidad: cómo identificarlo y prevenirlo
(parte I) 
Robo de identidad: cómo identificarlo y prevenirlo
(parte II)
Entendiendo las protecciones al consumidor
Ahorrar para el futuro

Temas tratados Temas tratados

Paul A. Coughlin se desempeña como vicepresidente y director de
desarrollo comercial de BCB Bank. El Sr. Coughlin comenzó a trabajar
en BCB Bank a principios de 2016. Ha ocupado varios puestos dentro
del departamento de desarrollo comercial de BCB Bank. El Sr. Coughlin
es un miembro activo de la comunidad de Bayshore. Forma parte de la
junta directiva de RAINE Foundation, una organización benéfica local
sin fines de lucro, y es un firme defensor de Hazlet Hope Network, una
organización que ayuda a los miembros de la comunidad que luchan
contra la adicción. Tiene una licenciatura en Ciencias de la
Computación de The Citadel, el Colegio Militar de Carolina del Sur.

PAUL A. COUGHLIN 
Vice presidente, Director de Desarrollo Comercial

JOEL RYAN 
Fundador y Director ejecutivo de Perspective Omni Media

Alfabetización informática y financiera
14 y 28 de enero
11 y 25 de febrero
11 y 25 de marzo
8 y 22 de abril 
6 y 20 de mayo

MARTES
¡APROVECHA AMBAS CLASES EN LA MISMA NOCHE! ¡APROVECHA AMBAS CLASES EN LA MISMA NOCHE! 

¡Asiste al
80% o más

de las clases
ofrecidas y
recibe un

regalo
especial!

121 Drs. James Parker Blvd., Red Bank | Utilice la entrada de Life Skills, puerta 9. Por favor, toque el timbre.
Para obtener más información, comuníquese con: Birgit Mondesir bmondesir@lunchbreak.org | 732-747-8577 ext. 3302

Escanear para
confirmar asistencia

 | Life Skills 

5:30PM - 6:30PM5:30PM - 6:30PM 6:45PM - 7:45PM6:45PM - 7:45PM

Member FDIC

https://docs.google.com/forms/d/1Xcl6wkFmxl2Pwy3
VSZEMYQKb44cTgTK_tYHD05ydXM0/edit



Seri Klas Alfabetizasyon Finansye Seri Klas Alfabetizasyon Odinatè

Joel Ryan se fondatè (2007) ak Direktè Jeneral Perspective Omni
Media, ki bay sèvis pou ti ak mwayen biznis nan zòn twa eta,
Kanada, ak Karayib la. Mesye Ryan se yon Enjenyè Sistèm Senior
ak Achitèk Teknik, ki espesyalize nan konsiltasyon IT ak
cybersecurity. Li te anseye alfabetizasyon òdinatè ak konsepsyon
sit entènèt pou tou de granmoun ak timoun. Avèk ekspètiz
apwofondi ak konesans vaste sou plizyè sistèm operasyon,
aplikasyon, ak platfòm, Mesye Ryan pote yon inite ansèyman ki
baze sou teknoloji nan pwogram Life Skills. 

Itilizasyon prensipal Google Docs
Benefis Google Docs
Resanblans ak Microsoft Word
Diferans ak Microsoft Word
Kreye yon dokiman

Modèl (rezime, pwopozisyon pwojè,
             redaksyon, lèt, reyinyon ekip, elatriye)

Dokiman resan yo
Dokiman vid (kòmanse nan grafouyen)

Navigasyon karakteristik Google Doc
Òganize enfòmasyon sou yon Doc Google
Jwenn plis nan Google Docs
Ki jan yo jere Google Docs

Kont epay ak chèk
Bidjè ak Jere dèt
Kredi: Kijan Pou Konstwi ak Pwoteje Pati I 
Kredi: Kijan Pou Konstwi ak Pwoteje Pati II
Premye fwa Achte Kay

      (Oratè espesyal envite, David Sacci)
Rekonèt ak anpeche frod
Vòl Idantite: Idantifye ak Prevansyon Pati I 
Vòl Idantite: Idantifye ak Prevansyon Pati II
Konprann Pwoteksyon Konsomatè yo
Ekonomize pou lavni

Sijè yo kouvri Sijè yo kouvri

5:30PM - 6:30PM5:30PM - 6:30PM 6:45PM - 7:45PM6:45PM - 7:45PM

Paul A Coughlin ap sèvi kòm Vis Prezidan, Ofisye Devlopman Biznis
nan BCB Bank. Mesye Coughlin te kòmanse ak BCB Bank nan
kòmansman ane 2016. Li te okipe divès pozisyon nan depatman
devlopman biznis nan BCB Bank. Mesye Coughlin se yon manm aktif
nan kominote Bayshore. Li sèvi nan konsèy administrasyon
Fondasyon RAINE, yon òganizasyon charitab lokal ki pa gen bi likratif,
li se yon gwo sipòtè Hazlet Hope Network, yon òganizasyon k ap ede
manm kominote yo k ap lite ak dejwe. Li gen yon diplòm bakaloreya
nan syans enfòmatik nan Citadel la, Militè College of South Carolina.

PAUL A. COUGHLIN 
Vis Prezidan, Ofisye Devlopman Biznis

JOEL RYAN 
Fondatè ak CEO, Perspective Omni Media

Alfabetizasyon Odinatè ak Finansye
14 & 28 janvye 
11 & 25 fevriye 
11 & 25 mas 
8 & 22 avril 
6 & 20 me

MADI
PWOFITE TOU DE KLAS YO NAN MENM SWA! PWOFITE TOU DE KLAS YO NAN MENM SWA! 

Ale nan 80%
oswa plis nan
ofrann klas yo

epi resevwa
yon kado
espesyal!

121 Drs. James Parker Blvd., Red Bank | Sèvi ak Antre Konpetans Lavi a, Pòt 9. Tanpri sonnen klòch.
Pou plis enfòmasyon, kontakte: Birgit Mondesir bmondesir@lunchbreak.org | 732-747-8577 ekst. 3302

Eskane pou
RSVP

 | Life Skills 

Member FDIC

https://docs.google.com/forms/d/1Xcl6wkFmxl2Pwy3VSZE
MYQKb44cTgTK_tYHD05ydXM0/edit


